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Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati ” Arnsberg” Alba Iulia

“"Nu-i usor sa fii parintele unui copil cu deficiente.
Uneori vi se pare ca nu mai putefi continua, ca nu mai existd nicio yansa pentru

copilul dumneavoastra...,dar copilul are nevoie de dragostea, caldura si atentia
speciala pe care i-0 poate oferi adultul.
In acest scop, Tn sprijinul dumneavoastrd a fost constituitd echipa pluridisciplinara din

cadrul Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati "Arnsberg” Alba lulia ™

Serviciul social - Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati ”Arnsberg” Alba Iulia,
functioneaza fara personalitate juridica in structura Directiei Generale de Asistenta Sociala si

Protectia Copilului Alba, este un serviciu specializat care se inscrie in strategia

WDMITEREA IN PROGRAMUL DE RECUPERARE
SE FACE ASTFEL:
> Medic de familie > Medic specialist neurologia
sisau psibiatria copilului (CSM copii) sau
ortoped (stabileste diagnosticul i recomandi
modalititi de recuperare pentru copii) >
DGASPC Alba > Serviciul de Evaluare
Complexi a Copilului > Comisia pentru
Protectia Copilului (Hotirire + Plan de

ACTE NECESARE PENTRU ADMITEREA IN

PROGRAMUL DE RECUPERARE:

Copie hotirare aprobare pentru recuperare

Copie certificat de incadrare in grad de

handicap

Copie plan de recuperare

Copie certificat orientarescolari (daci e cazul)
ntract o

Copie acte identitate parinti

Bilet de trimitere de la medicul de familie
Analize medicale

Certificat medical eliberat de medicul specialist
(neuropsihiatru si'sau ortoped)
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STIMULARE MULTISENZORIALA

Contact:

Adresa: Str. Mihai Viteazu, Nr. 2, Alba Iulia
Telefon: 0358-401 613

e-mail: centrularnsherg@yahoo.com

CONSILIUL JUDETEAN ALBA

DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA

SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI
ALBA

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII CU
DIZABILITATI ,,ARNSBERG” ALBA IULIA

Misiunea Centrului de zi pentru copii cu
dizabilitati “Arnsherg” Alba Iulia este de a
asigura recuperarea complexi a copilului cu
maximul posibilitatilor sale, in vederea
integrarii socio-profesionale si familiale,
precum si de a oferi servicii de consiliere,
sprijin si pregatire pentru parinti in vederea
abilitarii\ reabilitarii copilului.

nationald si
judeteand cu privire la
reforma in  domeniul
protectiei copilului, prin
recuperarea  copilului cu
dizabilitati neuro-psiho-
motorii, fiind un proiect
finantat  de
locale, Primaria orasului
Arnsberg (Germania) si
Banca Mondiala intre anii
1999-2002,
functionand sub denumirea
de: Centrul de servicii
comunitare ”Arnsberg”. Din
luna iulie 2015 denumirea

autoritatile

centrului a fost schimbata in: Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati ”Arnsberg” Alba lulia.
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Activitatea centrului de zi se desfasoara conform hotararilor, normelor metodologice,
precum si a standardelor in domeniul protectiei drepturilor copilului: HG nr. 1438/2005-
privind regulamentele de organizare si functionare pentru serviciile de zi; Legea nr. 272/2004
- privind respectarea si promovarea drepturilor copilului; Legii nr. 197/2012- privind
asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale, cu modificarile si completarile ulterioare si

a Ordinului 25/2004 - privind

ECHIPA PLURIDISCIPLINARA:

» Medic neuropsihiatru IIR-QIEP;SIHOI:‘{GTC4 d d I ini bl-g i
e I , Enrtaeeee  standardele minime obligatorii
» Medic pediatru » Corectarea posturii si aliniamentului o famﬂx'il:racgsmra- e t t . t
S Antsds g s0cial corpului, relaxare musculard, cresterea o L et ional p I d p
> Figiokinetoterapeut Jorgel misculare; cresteree moblp Sbilitior 4i cominients L 04 entru centrele € zl entru
> Kinetoterapeut b sul socializare. .o d. b.l.tv .
> Mosc, S R cop1i cu dizabilitat1.
> Psiholog % e capadi ]
» Psihopedagog anlsg{meﬂ'ce;
» Terapeut ocupational
: i TERAPIE LOGOPEDICA PP P
rAsmn. > Exercifii pentru _respivatis, ritm, Beneficiarii serviciilor
BENEFICIARI: wotricitats fonoarticulatorie;
Copiii cu virsta intre 0 — 18 ani, > Caracs Arllor de deglutifie i f HP—- d I I d H
it s bt o i e - "0 oferite Tn cadrul Centrulul de zi
cu certificat de incadrare in grad de S e i emiterii de sunete. : .o . eqe, o,
handicap si cu hotariare CPC pentru e axans muscuara, Gomifisre
Aandloop i cn boit [ ey " pentru copii cu dizabilitati
i ice; ¥ ¢ H
seRvICH oFERITE: SR — ”Arnsberg” Alba lulia sunt
> Kinetoterapie
> Masaj medical HZiOI;R:PISi - co “ d f. .
> Fizioterapi Electrostimulare; p t (
; Fourapis 3 . : cu deficiente (usoare,
» Terapie logopedica - . -
> Toraple pahologict & S e medii,severe), neurologice,

» Terapie psihopedagogica

» Terapie ocupationala

» Evaluare psihiatricd, psihologica,
neurologica si motorie

» Consiliere

» Dezvoltarea motricititii fine si a

3 o o psihice, motorii sau
> Ludoterapie, meloterapie. . . .
diagnostice asociate care au
domiciliul n judetul Alba, cu
certificate de incadrare in grad de handicap si cu hotararea Comisiei pentru Protectia Copilului
Alba pentru program de recuperare.

Tn cadrul Centrului de zi sunt oferite lunar, pentru un numir mediu de 65 de copii,
servicii de: kinetoterapie, masaj medical, fizioterapie, hidroterapie, terapie logopedica, terapie
psihologica, terapie psihopedagogica , terapie ocupationald, evaluare psihiatrica, psihologica,
neurologica si motorie, consiliere de catre o echipd pluridisciplinard alcdtuitd din specialisti:
medic neuropsihiatru infantil, medic de recuperare, medic pediatru, kinetoterapeut, logoped,
psiholog, psihopedagog, terapeut ocupational, masor, asistent medical. Aceste servicii sunt
destinate recuperarii complexe a copiilor cu dizabilitati, precum si sustinerea dezvoltarii
familiale. De asemenea, sunt oferite servicii consiliere pentru dezvoltarea si consolidarea
competentelor parintilor de a intelege si de a ingriji copilul cu diferite tipuri de dizabilitati.
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Serviciul social - Centrul de zi pentru copii cu dizabilitati ”Arnsberg” Alba Iulia, ofera
servicii, atat in regim de zi — pentru beneficiarii care efectucaza activitati de recuperare si
consiliere, conform planului de recuperare general stabilit de echipa pluridisciplinara
(ponderea acestei componente este de aprox. 85%), cat si in regim rezidential — pentru
beneficiarii care locuiesc la o distantd mai mare de 20 km de Alba Iulia si care
beneficiaza, pe langa serviciile de recuperare adecvate dizabilitatii, si de servicii de cazare
sl masa, Tmpreund cu un Insotitor adult pe perioada recuperarii (ponderea acestei
componente este de aprox. 15%).

O poveste:

"Mi se spune ca sunt un baietel frumos, cu ochi verzi ca iarba, am 7 ani §i
locuiesc in Alba Iulia cu mama, tata si sora mea. Anul trecut nu puteam sd urc un
tobogan, nici sa dau un sut-gol la minge, picioarele nu ma ascultau. Ceilalti copii nu
intelegeau ce vroiam sa le spun cand vroiam sa intru in jocul lor, ma lasau singur. Apoi
tata m-a dus la o casa alba si frumoasa unde am invatat sa urc pe niste scari mai
mari §i sd md joc cu o minge mare §i galbend. In alte camere am invdtat s md joc,
sa desenez §i sa povestesc din carti cu poze.

Acum pot urca pe toboganul din parc §si ma joc cu ceilalfi copii.”

Director general,
Fracea Valentin loan

Sef Serviciul Monitorizare, analiza statistica,
strategii, programe, proiecte si ONG
soc. Mandroc Mirela

Compartiment Relatii Publice
Firu Elena



