ADMITEREA iIN PROGRAMUL DE RECUPERARE
SE FACE ASTFEL.:

» Medic de familie = Medic specialist neurologia
si/sau psihiatria copilului (CSM copii) sau
ortoped (stabileste diagnosticul si recomandi
modalititi de recuperare pentru copii) >
DGASPC Alba - Serviciul de Evaluare
Complexa a Copilului > Comisia pentru
Protectia Copilului (Hotirare + Plan de
recuperare + Certificat de incadrare in grad de
handicap) - Centrul de zi pentru copii cu
dizabilitati ”Arnsberg” Alba lulia
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ACTE NECESARE PENTRU ADMITEREA iN
PROGRAMUL DE RECUPERARE:

» Copie hotirare aprobare pentru recuperare

» Copie certificat de fincadrare in grad de
handicap
Copie plan de recuperare
Copie certificat orientare scolara (daci e cazul)
Copie contract cu familia de la SEC
Copie certificat nastere copil
Copie acte identitate parinti
Bilet de trimitere de la medicul de familie
Analize medicale
Certificat medical eliberat de medicul specialist
(neuropsihiatru si/sau ortoped)
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STIMULARE MULTISENZORIALA

Contact:

Adresa: Str. Mihai Viteazu, Nr. 2, Alba lulia
Telefon: 0358-401 613

e-mail: centrularnsberg@yahoo.com

CONSILIUL JUDETEAN ALBA
DIRECTIA GENERALA DE ASISTENTA
SOCIALA SI PROTECTIA COPILULUI
ALBA

41862

CENTRUL DE ZI PENTRU COPII CU
DIZABILITATI ,, ARNSBERG” ALBA IULIA

Misiunea Centrului de zi pentru copii cu
dizabilitati ”Arnsberg” Alba lulia este de a
asigura recuperarea complexia a copilului cu
dizabilitati neuro-psiho-motorii, pana la
maximul posibilitatilor sale, in vederea
integrarii  socio-profesionale si familiale,
precum si de a oferi servicii de consiliere,
sprijin si pregitire pentru parinti in vederea
abilitarii\ reabilitarii copilului.


mailto:centrularnsberg@yahoo.com

ECHIPA PLURIDISCIPLINARA:
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Medic neuropsihiatru
Medic de recuperare
Medic pediatru
Asistent social
Fiziokinetoterapeut
Kinetoterapeut
Maseur

Logoped

Psiholog
Psihopedagog
Terapeut ocupational
Asistent medical

BENEFICIARI:

Copiii cu varsta intre 0 — 18 ani, cu
deficiente neurologice, psihice, motorii,
cu certificat de incadrare in grad de
handicap si cu hotardare CPC pentru
program de recuperare.

SERVICII OFERITE:
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Kinetoterapie

Masaj medical
Fizioterapie
Hidroterapie (jacuzzi)
Terapie logopedica
Terapie psihologica
Terapie psihopedagogica
Terapie ocupationala
Evaluare psihiatricda, psihologica,
neurologica si motorie
Consiliere

KINETOTERAPIE

» Corectarea posturii si aliniamentului
corpului, relaxare musculara, cresterea
fortei musculare, cresterea mobilitatii
articulare;
Reeducarea mersului, echilibrului, a

MASAJ
> Relaxare

musculara, tonifiere

musculara;

> Stimularea circulatiei  sangvine  §i

limfatice;

> Combaterea stazei si a edemului.

FIZIOTERAPIE
> Electrostimulare;

» Magnetodiaflux;
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TERAPIE PSIHOLOGICA

Evaluare psihologica;

Consiliere psihologica pentru beneficiari
si familiile acestora;

Dezvoltarea autonomiei personale, a
abilitatilor de comunicare §i de
socializare.

TERAPIE PSIHOPEDAGOGICA
Dezvoltarea capacitatilor cognitive;
Dezvoltarea si antrenarea abilitatilor
atentionale si mnezice;

TERAPIE LOGOPEDICA

Exercitii  pentru  respiratie,  ritm,
motricitate fonoarticulatorie;

Corectarea tulburdrilor de deglutitie si
salivatie;

Stimularea comunicarii nonverbale $i a
emiterii de sunete.

TERAPIE OCUPATIONALA
Dezvoltarea motricitatii  fine si a
coordonarii bimanuale;

Stimulare multisenzoriala;

Ludoterapie, meloterapie.



